
 

 

BEE A HERO 

FAZ O TEU PRÓPRIO HOTEL PARA ABELHAS! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

O que vais precisar: 

 

• Uma lata vazia 

• Caules ocos (por exemplo, bambu) 

• Galhos e raminhos para a decoração 

• Tesoura 



 

• Lápis e régua 

• Fita adesiva larga 

• Fio ou barbante 

• Prego ou parafuso para fixar 

• Sementes de flores selvagens 

 

 

Como fazer: 

 

1. Primeiro precisas de procurar e recolher ramos, 

galhos e paus ocos para construir o teu hotel. Podes 

procurar no jardim de tua casa ou no parque da tua 

localidade, assim como na floresta mais próxima. Bons 

caules para o hotel são os de bambu, junco/cana ou de 

amora-silvestre. Devem ser ocos e lisos por dentro, com 

uma variedade de furos de tamanhos 

entre 2 a 10 mm de diâmetro e pelo 

menos 15 cm de comprimento. As 

hastes mais longas podem ser 

cortadas em casa. Depois de 

recolheres bastantes caules, leva-os 

para casa para que sequem 

completamente. 

 

2. Prepara o te local de trabalho, 

limpa a lata e remove-lhe o rótulo. 

Mede a lata, de uma extremidade à outra, e anota o 

comprimento. Vais precisar de cortar galhos 

suficientes com esse comprimento para cobrires a 

parte externa da lata. 

 

 

 

 



 

 

3. Corta um pedaço de fita adesiva, longo o 

suficiente, para dar uma volta completa à lata. 

Coloca a fita adesiva sobre uma superfície dura 

com o lado adesivo para cima e, um a um, alinha os 

galhos bem próximos uns dos outros, de maneira a 

formarem um invólucro para a lata. 

Quando estiver pronto, começa a 

enrolar com firmeza e cuidado à 

volta da lata. 

 

4. Pede ajuda para amarrar dois 

pedaços de barbante/fio bem 

apertado, um em cada extremidade 

da lata, para fixar os galhos no sítio 

certo. Agora, podes retirar a fita adesiva com 

cuidado e inserir mais galhos entre os fios, de 

forma que não haja espaços e não se consiga 

ver a lata. Isto ajudará a proteger a lata, 

camuflá-la e mantê-la fresca. 

 

5. Corta os caules ocos 1 cm mais 

curtos do que a profundidade da lata. Ao cortá-los mais 

curtos, criamos uma cobertura na entrada do hotel de 

abelhas, o que ajudará a proteger os caules da chuva. 

 

6. Insere os caules ocos um a um na lata. Quando 

tiveres a certeza de que estão bem presos, vira a lata de 

cabeça para baixo para verificar! Se houver algumas 

folgas, podes usar galhos que sobraram da decoração 

da lata, para preenchê-las. 

 

 

 



 

 

7. Personaliza o teu hotel de abelhas, decora-o 

como quiseres para que seja único! 

 

8. Amarra mais dois pedaços de barbante/fio 

em cada uma das extremidades da lata e, depois, 

amarra esses dois fios para criar uma alça para 

pendurar. (tal como vês na parte de 

trás das molduras para fotografias!) 

 

9. Encontra um lugar ensolarado 

perfeito no teu jardim (de preferência 

voltado para sul/sudeste) e com a 

supervisão de um adulto, pendura-o 

com segurança numa parede usando 

um prego ou parafuso. Posiciona-o a 

pelo menos 1 metro do chão, sem nenhuma planta a 

bloquear os túneis. 

 

10. Por fim, espalha sementes de flores silvestres 

amigas das abelhas perto do hotel. As abelhas vão adorar 

que também lhes ofereças o pequeno-almoço! 

 

 

Nota: Como este é um projeto temporário, recomendamos que movas cuidadosamente o 

teu hotel de abelhas para um local seco e fresco durante os meses de inverno. Coloca-o 

novamente ao ar livre na primavera e, assim, que as novas abelhas eclodirem, substitui os 

caules por uns novos. 

 

Fonte: BEEVIVE.COM 


